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Программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е Вераксы, Т.С 

Комаровой, М. А Васильевой. 

  от 1года до 3-х лет 

№ НОД В неделю В год 

1 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 1 24 

 

2 
 Музыкальное 2 48 

 

3 
Развитие движений 2 48 

 ИТОГО: 5  

 Работа в повседневной жизни 

5   С дидактическим материалом          2 48 

6   Со строительным материалом 1 24 

7   Развитие речи, чтение художественной литературы 2 48 

 

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА 

 

Вторая группа раннего возраста 

 (от 1 года  до 3-х лет) 

Учебная нагрузка    8-10 мин (1  игра-занятие) 

первая половина дня. 

50 мин. в неделю 
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